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VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 2024 m. BALANDŽIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS


	Eil. 
nr.
	Renginio tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.)

	1.
	Akcija
„Sveikai maitiniesi – gerai jautiesi!“
	2024-04-09, 11.30 val.




	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, aktų salė
	5-IV kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai

	Akcija organizuojama kartu su specialiąja pedagoge, logopede Monika Rimkuviene

	2.
	Pamoka.
„Sveikos akys – langas į pasaulį“
	2024-04-11, 8.00 val.





2024-04-11, 8.55 val.



	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius


Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	1 ir 4 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai


2 ir 3 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai
	Pamokos laikas gali kisti, derinama su klasės auklėtoju.

	3.
	Praktiniai užsiėmimai
„Mankštinamės darbo vietoje“
	2024-04-15, 13.00 val.




2024-04-15, 13.55 val.




2024-04-16, 13.55 val.
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija

Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija


Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija
	5a kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai


5b kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai


7 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai

	Pamokos laikas gali kisti, derinama su klasės auklėtoju.

	4.
	Pamoka. 
„Dantų valymo kalendorius“
	2024-04-18, 8.00 val.







2024-04-18, 8.55 val.



2024-04-18, 9.40 val.
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius


Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius


Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	1 ir 4 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai



2 ir 3 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai



Ikimokyklinės ir priešmokyklinės grupės Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai
	Pamokos laikas gali kisti, derinama su klasės auklėtoju.

	5.
	Pamoka. 
„Patirtų traumų pirmoji pagalba“
	2024-04-25, 8.00 val.







2024-04-25, 8.55 val.

	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius


Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius

	1 ir 4 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai



2 ir 3 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai
	

	6.
	Dalyvavimas Lietuvos neformaliojo švietimo agentūros, Sveikos gyvensenos skyriaus viktorinoje 
„Sveika gyvensena“
	2024-04-19, 8.55 val.




.
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija


	5a kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokinių komanda

	Dalyvių ruošimas ir dalyvavimas  viktorinoje.

	Eil. 
nr.
	Veiklos tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	1.
	Plakatas. 
„Maisto (ne)švaistymo patarimai“
	2024-04-09
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos bendruomenės nariai
	

	2.
	Lankstinukas. 
„Stiprinkime imunitetą natūraliu būdu“
	2024-04-10
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija
	7-IV kl. Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai
	

	3.
	Skelbimas.
„Pulsas“
	2024-04-18
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus bendruomenės nariai
	

	4.
	Atmintinė. 
„Vėjaraupiai“
	2024-04-22
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	5-IV kl. Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai 
	

	5.
	Skrajutė. 
„Kaip saugiai pradėti bėgioti?“
	2024-04-24
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos bendruomenės nariai
	

	6.
	Pranešimas. 
„Savaitės pirkinių krepšelis“
	2024-04-24
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazijos Tamo dienynas
	1-8kl. mokinių tėvai
	Pranešimas raštu 1-8 kl. Mokinių tėvams per Tamo. 

	7.
	Lankstinukas. 
„Kaip išsirinkti tinkamą dantų šepetėlį?“

	2024-04-25
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	1-4 kl. Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai 
	

	8.
	Straipsnis internetiniame mokyklos puslapyje. 

„Tavo kūnas nuostabus: mylėk save tokį(-ią), koks(-ia) esi!“
	[bookmark: _GoBack]2024-04-29
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazijos internetinis puslapis
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos bendruomenės nariai 
 
	


Planą parengė:
Visuomenės sveikatos specialistė,
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Eimantė Paulauskaitė-Kožemiakinė
____________________
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