[image: ]
SUDERINTA
Šilutės r. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos
direktorė
Inga Kirkickienė

_______________________

2024 - -


TVIRTINU
Šilutės rajono savivaldybės
visuomenės sveikatos biuro direktorė
Kristina Surplė 
2024 - -
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]                                                                            Šilutės rajono Žemaičių Naumiesčio gimnazija ir Gardamo skyrius 
VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 2024 m. GEGUŽĖS MĖNESIO VEIKLOS PLANAS


	Eil. 
nr.
	Renginio tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.)

	1.
	Plakatas. 
„Kelias į sveiką gyvenseną“
	2024-05-02
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus bendruomenės nariai
	

	2.
	Praktiniai užsiėmimai.
„Laikysena ir fizinis aktyvumas“
	2024-05-02, 8.00 val.





2024-05-02, 8.55 val.



	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius


Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	1 ir 4 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai


2 ir 3 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai
	Pamokos laikas gali kisti, derinama su klasės auklėtoju.

	3.
	Lankstinukas. 
„Salmoneliozės profilaktika“
	2024-05-06
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija
	7-IV kl. Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai
	

	4.
	Pamoka.
„Tuberkuliozė – pavojinga, bet išvengiama“
	2024-05-06, 13.00 val.




2024-05-06, 13.55 val.




2024-05-20, 13.55 val.



2024-05-21, 13.55 val.




2024-05-22, 12.05 val.



2024-05-23, 8.00 val.




2024-05-23, 8.55 val.

	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija

Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija


Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija

Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija

Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija

Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius

Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	5a kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai


5b kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai


7 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai


6a kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai



6b kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos mokiniai

1 ir 4 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai


2 ir 3 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai

	Pamokos laikas gali kisti, derinama su klasės auklėtoju.

	5.
	Pamoka. 
„Kodėl reikia valyti liežuvį?“
	2024-05-09, 8.00 val.







2024-05-09, 8.55 val.
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius


Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	1 ir 4 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai



2 ir 3 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai

	Pamokos laikas gali kisti, derinama su klasės auklėtoju.

	6.
	Skelbimas.
„Mitybos ir sveikatos sąsajos“
	2024-05-10
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos bendruomenės nariai
	

	7.
	Skrajutė. 
„Burnos skalavimo skysčiai“
	2024-05-14
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos bendruomenės nariai
	

	8.
	Pamoka. 
„Saugokis traumų!“
	2024-05-16, 8.00 val.







2024-05-16, 8.55 val.

	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius


Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius

	1 ir 4 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai



2 ir 3 kl. Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus mokiniai
	Pamokos laikas gali kisti, derinama su klasės auklėtoju.

	9.
	Lankstinukas. 
„Tinkamas maisto paruošimas“

	2024-05-21
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos bendruomenės nariai
	

	10.
	Atmintinė. 
„Delno taisyklė porcijos dydžiui nustatyti“
	2024-05-23
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazija, Gardamo skyrius
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos, Gardamo skyriaus bendruomenės nariai
	

	11.
	Pranešimas. 
„Fizinio aktyvumo poveikis žmogaus organizmui“
	2024-05-29
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazijos Tamo dienynas
	1-8kl. mokinių tėvai
	Pranešimas raštu 1-8 kl. Mokinių tėvams per Tamo. 

	12.
	Straipsnis internetiniame mokyklos puslapyje. 

„Dantų silantavimas“
	2024-05-30
	Šilutės r., Žemaičių Naumiesčio gimnazijos internetinis puslapis
	Visi Žemaičių Naumiesčio gimnazijos bendruomenės nariai 
 
	

	Eil. 
nr.
	Veiklos tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos


Planą parengė:
Visuomenės sveikatos specialistė,
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Eimantė Paulauskaitė-Kožemiakinė
____________________
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